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Zajęcia z gimnastyki korekcyjnej

U W A G A   R O D Z I C E !

Wszystkie dzieci z naszego przedszkola, uczestniczą w  bezpłatnych zajęciach z gimnastyki korekcyjnej w ramach
przeciwdziałania wadom postawy.Zajęcia  odbywają się dwa razy w tygodniu w wymiarze 30 min w każdej grupie
wiekowej dzieci. Ponadto rodzice proszeni są o zaopatrzenie dzieci w  strój do ćwiczeń gimnastycznych ( koszulka z
krótkim rękawem oraz spodenki w worku w szatni)

Przeciwdziałajmy wadom postawy!

Razem możemy więcej!


