Przedszkole Miejskie nr 1 "Ztote Skrzaty" w Ztotoryi

Zajecia z gimnastyki korekcyjnej

UWAGA RODZICE!

Wszystkie dzieci z naszego przedszkola, uczestnicza w bezptatnych zajeciach z gimnastyki korekcyjnej w ramach
przeciwdziatania wadom postawy.Zajecia odbywajg sie dwa razy w tygodniu w wymiarze 30 min w kazdej grupie
wiekowej dzieci. Ponadto rodzice proszeni sa o zaopatrzenie dzieci w stréj do ¢wiczehn gimnastycznych ( koszulka z
krétkim rekawem oraz spodenki w worku w szatni)

Przeciwdziatajmy wadom postawy!

Razem mozemy wiecej!



